
 

 

 

 

 

 

BANDO DI CONCORSO – PREMIO LETTERARIO "TRA CAPO E COLLO" 

 

EDIZIONE  2026 

 

1. FINALITÀ E MOTIVAZIONE 

Il cancro cambia radicalmente la vita di chi ne soffre: gli affetti e le relazioni umane 

vengono stravolti e d’improvviso sembra di vivere in un mondo sconosciuto. 

L'Associazione "Tra Capo e Collo", con sede in Capiago Intimiano (CO), ritiene necessario 

favorire una produzione letteraria su questi argomenti, convinta che la narrazione possa 

aiutare i pazienti e la collettività ad affrontare e comprendere le problematiche di questa 

malattia. 

2. TEMA DEL CONCORSO 

Il premio è destinato a opere di narrativa che trattino il tema della patologia oncologica 

nelle sue varie manifestazioni: l’esperienza della diagnosi, il percorso di cura, il dolore, la 

guarigione, le relazioni familiari o il fine vita. 

3. OPERE AMMESSE E CATEGORIE 

Il concorso è aperto a tutti gli autori con opere inedite (mai pubblicate, nemmeno online o 

in self-publishing) scritte in lingua italiana. Sono ammesse le seguenti categorie: 

 Romanzi 

 Raccolte di racconti. 

 

4. LIMITI DI LUNGHEZZA E STRUTTURA 

Per garantire una corretta valutazione, le opere dovranno rispettare i seguenti parametri: 

 Romanzi: Un unico corpo narrativo di lunghezza compresa tra 150.000 e 400.000 

battute (spazi inclusi). 

 Raccolte di racconti: Una silloge composta da un minimo di 5 a un massimo di 12 

racconti, per una lunghezza complessiva compresa tra 120.000 e 400.000 battute 

(spazi inclusi). I racconti, pur potendo narrare vicende diverse, devono essere legati 

dal tema portante del premio (l'esperienza oncologica). 



 

5. MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE 

La partecipazione è gratuita. Gli elaborati dovranno pervenire entro il 31 dicembre 2026  

in formato elettronico (PDF)  all'indirizzo : associazione@tracapoecollo.com. e anche 

in formato cartaceo, sia pur con rilegatura molto semplice, all’ indirizzo  :  

Tra Capo e Collo, Piazza IV Novembre 1, 22070 Capiago Intimiano, (CO).  

Nella mail di invio l'autore dovrà indicare i propri dati anagrafici, indirizzo di residenza e 

recapito telefonico. 

6. GIURIA E VALUTAZIONE 

Le opere verranno valutate da una Giuria tecnica composta da esponenti del mondo 

letterario, giornalisti ed esperti in ambito oncologico. La Giuria, presieduta dal Presidente 

dell’Associazione "Tra Capo e Collo", sceglierà a suo insindacabile giudizio l’opera 

vincitrice entro sei mesi dalla scadenza del bando. 

7. PREMI 

Al vincitore assoluto verranno assegnati: 

1. Premio in denaro: Una somma di € 1.500,00. 

2. Pubblicazione: L’opera vincitrice sarà pubblicata, a spese dell’ Associazione, dalla 

Casa Editrice Ex Cogita di Milano, partner dell’ iniziativa. Nell'edizione comparirà 

il logo dell'Associazione "Tra Capo e Collo". L'autore si impegna comunque a 

sottoscrivere il relativo contratto editoriale. 

8. CERIMONIA DI PREMIAZIONE 

Il premio verrà conferito durante una cerimonia pubblica organizzata dall’Associazione in 

una sede di alto prestigio e diffusa sui media. La data e il luogo dell'evento verranno 

comunicati ai finalisti con congruo preavviso. 

9. TUTELA DELLA PRIVACY E NOTE LEGALI 

I dati personali dei partecipanti saranno trattati ai soli fini del concorso. Gli autori restano 

titolari del copyright delle opere, ma il vincitore concede il diritto di prima pubblicazione 

all'editore partner. Per ogni controversia è competente il Foro di Milano. 
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